Dire...Fare...Gustare...

Tutte le classi del Plesso di Cantalupo hanno concluso il percorso
relativo al Progetto “Dire fare gustare” , un viaggio alla scoperta

delle abitudini alimentari , del cibo e dei suoi composti: zuccheri,
carboidrati, vitamine ...

L'esperienza ha alternato momenti teorici...
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. momenti pratici...
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... momenti GUSTATIVI ...



I bambini hanno partecipato con entusiasmo ed interesse agli
incontri con gli esperti . Una bella occasione per riflettere su cosa
Mmangiamo e come mangiamo.



